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VIELFALT LEBEN Speiseplan
KW 40 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026
Soja-Geschnetzeltes Putengulasch Tilapia Rinderfrikadelle Linseneintopf
in (23A,29,31) Fischfilet (23A,25,31) (23A,31)
Champignon- mit im Ofen mit dazu
Gemiisesauce Spitzle gegart, Tomaten und Brotchen
(23A,28,31) (23A,25) Kriutersauce Kase (29) liberbacken (23A)
. Kartoffeln und (23A,29) dazu Kroketten
Menu 1 und Salat Paprika- (23A,25,29)
Salat (29,31,32) Tomatenreis und
(29,31,32) und Salat
Salat (29,31,32)
(29,31,32)
Kartoffel- Chili con Soja Spatzlepfanne Tortellini Kartoffelpuffer
Cremesuppe (23A,28,31) mit vegetarisch (23A)
(23A,29,31) mit Gemiise (23A,25,29,31) mit
. mit Reis (23,25,31) mit Apfelmus
Menu 2 Brotchen und Sahnesauce Kisesauce
(23A) Salat (23,29) (23A,29)
(29,31,32) und und
Salat Salat
(29,31,32) (29,31,32)

Alle Meniis verstehen sich inklusive einer Siifdspeise oder einem Stiick Obst - je nach Angebot.
Ndhrwertangaben, sowie die Angaben zu kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Allergie auslosenden
Bestandteilen, entnehmen Sie bitte den ausgehangenen Spezifikationen der einzelnen Gerichte.

Anderungen vorbehalten.



